
 

 
“Tu prova ad avere un mondo nel cuore e non riesci ad esprimerlo con le parole” 

Fabrizio De Andrè 
 

L’Associazione Culturale Progetto Caraffa, Il Museo del Rock di Catanzaro, la Società Dante 

Alighieri- Comitato di Catanzaro, l’Associazione Rinnovamenti di Rogliano bandiscono la Terza 

edizione del Concorso “Pensieri, parole e note musicali” la cui finalità è quella di far emergere 

poeti e scrittori di versi le cui liriche hanno la portata espressiva e la forza emotiva per essere 

musicate e convertite in canzoni. 

Lo scopo del Concorso è quello di dare voce a tutte le persone che scrivono poesie ed amano la musica, e 

favorire la condivisione delle esperienze poetiche letterarie per far emergere nuovi talenti.  

Il Museo del Rock di Catanzaro, unico nel suo genere in Italia con rarissimi dischi in vinile, pregiati manifesti, 

riviste da collezione, consente una immersione totalizzante nel mondo musicale di ogni genere, grazie alla 

programmazione di eventi e attività aperte al contributo non solo di appassionati e collezionisti, ma anche 

di musicisti e giovani band. 

REGOLAMENTO 

 -CONCORSO DI POESIE- 

1    Gli  Autori  possono  partecipare  con  poesie  i  cui  testi,  editi  o  inediti,  dovranno  essere  in  lingua  italiana.  La 

partecipazione è aperta a tutti gli autori che prendono parte al Concorso con una o due liriche. Il livello metrico e 

ritmico delle opere è libero. 

2 QUOTA DI PARTECIPAZIONE – Euro 15,00 -per un massimo di due poesie (una per ogni sezione)-   

con  versamento  da  effettuare  su  carta  Postapay  Evolution:  5333171207464559  C.F.  STRFNC56C20C352I  o  con 

Bonifico  intestato  al Presidente  del  Concorso  e  dell’Associazione  Progetto  Caraffa,  Francesco  Stirparo  IBAN: 

IT78T3608105138271588271609- Causale: Concorso di Poesia. 



3 Le sezioni sono due: 

- Sezione A:  Poesia  a tema libero- N. 1 poesia in italiano senza limiti di lunghezza. 

- Sezione B: Poesia a tema imposto: “L’amore tossico, l’amore malato” - N.1 poesia in italiano senza limiti di 

lunghezza che racconti di rapporti sentimentali tra partner, genitori e figli, amici che possono diventare fonte 

di sofferenza e malessere, relazioni basate sulla dipendenza affettiva e sulla manipolazione. 

4  NUMERO  COPIE  E  SPEDIZIONE  -    Gli  Elaborati  dovranno  essere  redatti  ognuno  in  due  copie  scritte  in  formato 

word, carattere Arial 12, interlinea singola: una anonima, l’altra con le proprie generalità, da allegare esclusivamente 

per mail all’indirizzo progettocaraffa1@libero.it entro il 28 Luglio 2026 specificando nell’oggetto “Concorso pensieri, 

parole e note musicali”. Allegati alla mail: 

A) Scheda di adesione, compilata e firmata.  

B) Elaborati anonimi contenente solo il testo.  

C) Elaborati con testo  generalità e firma dell’Autore 

D) Copia della ricevuta di avvenuto pagamento. 

5  GIURIA - Gli elaborati saranno sottoposti alla valutazione di una commissione coordinata dal Presidente di Giuria 

Dr.  Piergiorgio  Caruso,  Direttore  del  Museo  del  Rock.  Componenti:  Prof.ssa  Teresa  Rizzo,  Presidente  del  Società 

Dante  Alighieri  –  Comitato  di  Catanzaro;  Prof.ssa  Cettina  Mazzei,  Direttrice  Artistica  dell’Associazione  Progetto 

Caraffa; Prof.ssa Velia Aiello, Presidente dell’Associazione Rinnovamenti; Dr. Francesco Stirparo, Presidente 

dell’Associazione Progetto Caraffa. Il giudizio della Giuria sarà insindacabile.  

6 DIRITTI D’AUTORE – I Poeti, accettando di partecipare al concorso, autorizzano la pubblicazione sui siti internet. I 

diritti rimangono comunque di proprietà dei singoli Autori. 

7 PREMIAZIONE – Verranno stilate due distinte graduatorie riguardanti la sezione A e la sezione B. Ogni autore verrà 

premiato solo per una poesia, quella che avrà ottenuto il maggior punteggio. 

Solo  le  prime  tre  liriche  della  sezione  A  risultate  vincitrici  saranno  musicate  da  un  compositore  e  convertite  in 

canzoni.  

I premi per i primi  10 per ogni sezione consistono in attestati di merito, coppe o  targhe.  I premi non verranno 

spediti, dovranno essere ritirati il giorno della Cerimonia presso il Museo del Rock, personalmente o per delega. 

 La cerimonia di premiazione avverrà presso il Museo del Rock di Catanzaro nel Novembre 2026. Il materiale inviato 

non verrà restituito.  

8  RISULTATI  –  I  premiati  riceveranno  comunicazione  personale  a  mezzo  posta  elettronica.  I  risultati  saranno 

pubblicati sui siti Facebook Pensieri parole e note musicali e del Museo del Rock. 

La  partecipazione  al  Concorso comporta  l’accettazione  integrale  del  presente  Regolamento  ed  il  consenso  al 

trattamento  dei  dati  personali,  ai  soli  fini  della  eventuale  pubblicazione  e/o  divulgazione  delle  opere,  anche  con 

strumenti  informatici.  I  vincitori  saranno  preavvisati tramite  e-mail  e  durante  la  Cerimonia  di  Proclamazione 

dovranno ritirare il premio personalmente o delegare persona di fiducia. 

 

 

 

 



SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CONCORSO “PENSIERI, PAROLE E NOTE MUSICALI” 

 

Io sottoscritto/a: Nome:.................................................. Cognome: ................................................... 

 Nato il: ............................................................a:....................................................   

Residente in via:.............................................................................n°:.....................  

Città:..................................................................................Provincia:..................... CAP:.......................... 

Codice Fiscale:........................................................................  

Telefono                                                            Email:.......................................................................... 

Partecipo alla 3° Edizione del Concorso “Pensieri, Parole e note musicali” indetto dall’Associazione Culturale Progetto 
Caraffa,  dal  Museo  del  Rock  di  Catanzaro,  dalla  Società  Dante  Alighieri-  Comitato  di  Catanzaro,  dall’Associazione 
Rinnovamenti di Rogliano con le seguenti liriche: 

 

-Sezione A: Poesia dal titolo:………………………………………………………………………………………………… 

 

-Sezione B: Poesia dal titolo:…………………………………………………………………………………………………. 

❏ Invio quota di iscrizione di Euro 15,00 mediante versamento su Postapay Evolution di cui allego copia.  

❏ Dichiaro di accettare il giudizio insindacabile della Giuria  

❏ Autorizzo l’Organizzazione del Concorso ad utilizzare l’opera come testo di una canzone, e di apportarne, se è il 
caso, piccole modifiche che non alterano il contenuto, al fine di accordarlo alla musica. Resta inteso che qualora il 
brano venga pubblicato su piattaforma streaming il sottoscritto rimane il titolare e autore del Testo. 

❏ Acconsento alla pubblicazione delle opere in caso di vincita sui Siti Facebook Pensieri  Parole e note musicali e 
Museo del Rock senza nulla a pretendere a titolo di diritto d’Autore pur rimanendo il proprietario dell’opera. 

❏  Accetto  il  regolamento  del  Concorso  di  cui  ho  preso  visione,  dichiaro  che  l’opera  presentata  è  frutto  del  mio 
ingegno ed autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi e nel rispetto dell’Art. 13 del D. Lgs 196/2003 e 
successiva modifica con Regolamento Europeo 2016/679 GDPR.                                                                                                                          

 

Data e Firma 
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